
1º AÑO ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTIVA - CICLO 2026 

1º CUATRIMESTRE 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

9 00 - 11 00 
FISIOLOGÍA I 
AULA PILAR:  

 
Dr. García Merletti 

9 00 - 11 00 
METODOLOGÍA 
DEL ESTUDIO 
AULA PILAR:  

 
Lic. Míguez 

9 00 - 13 00 
DEPORTES I 
AULA PILAR:  

 
Lic. Oviedo//Prof. 

Nepomnaschy 

9 00 - 11 00 
ACTIVIDAD 

LÚDICO 
EXPRESIVA 
AULA PILAR  

 
Lic. Fleitas 

 

10 00 - 13 00 
ANATOMÍA 

AULA MEDICINA: 
 

Lic. Morgada 

11 00 - 13 00 
INTRODUCCIÓN 

AL 
ENTRENAMIENTO 

AULA PILAR:  
 

Prof. Nepomnaschy 
Lic. M. Martínez 

11 00 - 13 00 
HISTORIA DE LA 

ACTIVIDAD FÍSICA 
AULA PILAR:  

 
Lic. Míguez 

 

11 00 - 13 00 
PSICOLOGÍA GRAL 

Y SOCIAL 
AULA PILAR:  

 
Lic. Lago 

 

     

2º CUATRIMESTRE 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

9 00 - 11 00 
FISIOLOGÍA I 
AULA PILAR:  

 
Dr. García Merletti 

CENARD 

9 00 - 13 00 
DEPORTES I 
AULA PILAR:  

 
Lic. Oviedo/Prof. 
Nepomnaschy 

9 00 - 10 30 
ACTIVIDAD 

LÚDICO 
EXPRESIVA 
AULA PILAR  

 
Lic. Fleitas 

 

10 00 - 13 00 
ANATOMÍA 

AULA MEDICINA: 
 

Lic. Morgada 

11 00 - 13 00 
INTRODUCCIÓN 

AL 
ENTRENAMIENTO 

AULA PILAR:  
 
Prof. Nepomnaschy 

Lic. M. Martínez 

  

10 30 - 11 30 
PRÁCTICA 

SUPERVISADA I 
AULA PILAR:  

 
Lic. Fleitas 

 

 

     

HORARIO: A DESIGNAR 
EQUIPO DE SALUD 

Septiembre 
 

(*) estas fechas y horarios pueden estar sujetos a modificación 

 


